
 سالمندان از نگهداری  موسسات

  پرستاری  و  مراقبت   به  نیازمند  و   سالمند  افراد  به که  هستند   هاییمکان  سالمندان از  نگهداری  موسسات 

  خدمات  خدماتی از قبیل معمولا   موسسات  این. دهند خدمات مراقبت و نگهداری را در منزل ارائه می 

  برای اجتماعی  های فعالیت  و  تفریح ،سالمند  تغذیه ، روزیو شبانه  روزانه  مراقبتی هایفعالیت  پزشکی،

 .  دهند می  ارائه سالمندان

  مراکز های حمایتی،خانه  سالمندان،   هایخانه  شامل  سالمندان از نگهداری  موسسات  از برخی همچنین 

 . باشند   روزیشبانه  تخصصی  مراقبت  مراکز  و  روزانه خدمات  مراکز  مراقبتی،

 در منزل  انموسسات پرستاری از سالمندخدمات  

  مراقبت  به  نیازمند  و   سالمند  افراد  برای را متنوعی  خدمات   منزل در انسالمند  از پرستاری   موسسات 

خدمات مراقبت و نگهداری و همچنین خدمات بالینی   آشنا  ی محیط در بتوانند  سالمندان  تا   دهند می  ارائه

 . را دریافت نمایند 

   منزل  در  سالمند  از  پرستاری  خدمات

  و  داروها  تنظیم بندها،  تعویض  دارو،  تزریق  جمله از  پزشکی های مراقبت  ارائه: درمانی  پرستاری 

 . هازخم  از مراقبت 

  تغذیه،  مانند  روزمره هایفعالیت  انجام در سالمند  افراد  به  کمک : روزمره هایفعالیت  در  کمک 

 . نظافت   و  شخصی  بهداشت 

  کاهش  برای  سالمندان  به  اجتماعی  و  روحی همراهی  و  حمایت  ارائه:  اجتماعی و  روحی   حمایت

 . آنها زندگی  کیفیت  افزایش و   تنهایی احساساسترس و اضطراب، 

  اطمینان منظور  به سالمندان  سلامتی وضعیت   پیگیری   و  پزشکان  با ارتباط : خدمات درمانی  پیگیری 

 . های درمانی و پزشکیمراقبت  بهترین  دریافت  از

 منزل   در سالمند از پرستاری  موسسات  خدمات هایهزینه 

  نوع  به   بستگی و  باشد  متفاوت  است  ممکن هزینه خدمات ارائه شده به سالمندان عزیز در منزل

  گزینه،  بهترین انتخاب  و  بیشتر   اطلاعات  کسب  برای .  باشد  داشته  نیاز   مورد  زمان  مدت  و  خدمات 

 . ید نمای دریافت رایگان  ایمشاوره  وموسسه نیکو حامیان تماس حاصل فرمایید   با  توانید می

 خدمات پزشکی موسسات پرستاری از سالمند در منزل

  ارائه  نیازمند  و  سالمند  افراد  برای را  مختلفی پزشکی   خدمات  منزل  در سالمند  از پرستاری   موسسات 

  برخی. کنند  برطرف را  خود  هاینیازمندی   درمان و  مراقبت  به   خود   محیط در  بتوانند  آنها  تا   دهند می

 : از عبارتند  دهند  ارائه توانند می  منزل  در سالمند   از پرستاری  موسسات  که پزشکی خدمات  از

  و  خون  فشار  گیریاندازه  بندها،   تعویض  دارو، تزریق مانند  پزشکی  خدمات  ارائه : پزشکی   مراقبت

 . هازخم  از مراقبت  و  داروها تنظیم   دیابت،



  و   سلامتی وضعیت   درباره  پرستاران  و   پزشکان  توسط  تخصصی  مشاوره ارائه : پزشکی مشاوره 

 . لزم   هایدرمان

  تنظیم  برای  معالج  پزشکان  با   ارتباط و   سالمندان  سلامتی  وضعیت  پیگیری :  درمان پیگیری 

 . مناسب  هایدرمان

  سلامتی  وضعیت   به  بازگشت   به  کمک و  بستری  از پس  های مراقبت  ارائه: بستری  از  بعد  مراقبت

 . قبلی

  بستگی  و  باشد   متفاوت  است  ممکن منزل  در سالمند  از پرستاری   موسسات   پزشکی خدمات  های هزینه 

  بهترین  انتخاب  و  بیشتر  اطلاعات  کسب  برای.  باشد  داشته  نیاز   مورد  زمان مدت  و  خدمات  نوع   به

 . کنید  دریافت  را  بیشتری جزئیات   و  بگیرید   تماس   مختلف موسسات  با   توانید می  گزینه، 

 سالمند  منزل   روزمره امور  در خدمات پرستار 

 باشد. به شرح زیر می  سالمند  در منزل  روزمره  هایفعالیت  در پرستار خدمات 

  شامل  شخصی  بهداشت  برای   سالمندان به کمک در  توانند می  پرستاران : شخصی  بهداشت  در  کمک 

 . کنند  کمک بهداشتی نیازهای   دیگر و  مو و  پوست  از  مراقبت  لباس،  تغییر   حمام،

  با متناسب  و  سالم  غذایی های وعده   ارائه  و  تهیه  در ند توامی   شخص مراقب سالمند : تغذیه  امور 

 . کنند  کمک سالمندان رژیمی   نیازهای 

  از  و  کرده کمک  سالمندان داروهای  مدیریت  و  تنظیم  در  توانند می  پرستاران :  داروها  مدیریت کنترل و  

 .گردد می  مصرف  درستی  به  و  موقع به   داروها که کنند   حاصل   اطمینان طریق  این 

  حرکات  و   فیزیکی تمرینات   انجام در تواند در منزل می سالمند مراقب : فیزیکی تمرینات   در کمک 

 . شود  حفظ  آنها روحی و  جسمی   سلامت  تا  ند ک  کمکبه سالمندتان  روزانه 

  خرید  مانند  روزمره امور  مدیریت  در توانند می  پرستاران:  روزمره هاییاری رساندن در فعالیت 

  کمک  سالمندان  روزمره امور  دیگر  و  پزشکی  قرارهای  قبوض،  پرداخت   غذایی،  مواد  خرید  و   لوازم

 . کنند 

. جهت انجام بعضی  باشند  متفاوت  پرستار  با  توافقات  و  سالمند  نیازهای  به  بسته توانند می  خدمات  این 

الخصوص خریدهای بیرون از منزل و سپردن وجه نقد یا کارت بانکی به پرستار حتما  از امور علی 

 با کارشناس موسسه پرستاری هماهنگ بفرمایید. 

 ارتقائ سلامت روان سالمندان در منزل خدمات 

 باشد. می  زیر وظایف  انجام شامل  سالمند  اجتماعی  و  روحی  پشتیبانی  در  پرستاری موسسات  خدمات 

  تا   کنند  کمک سالمندان به تشویق   و  حمایت  ارائه  با  ند توامی  پرستار سالمند در منزل:  تشویق  و  حمایت

سلامت روان در سالمندان موضوع    .کنند  حمایت  آنها  از  و  دهند  کاهش را  انزوا و  تنهایی   احساس

باشد که روانشناسان و متخصصین این امر تاکید بسیاری بر آن دارند. هر  بسیار مهم و قابل تامل می 



چه سالمند به لحاظ روحی و روانی در شرایط بهتری قرار داشته باشد از نظر فیزیولوژیکی نیز در  

 گیرد. تری قرار میجایگاه مناسب 

  تا   کنند  برگزار  سالمندان برای   اجتماعی فعالیت  های برنامه  توانند می  پرستاران:  اجتماعی  هایفعالیت

 . شود  جلوگیری انزوا احساس ایجاد  از و   شود  تقویت   آنها اجتماعی ارتباط 

  های زمینه  در توانند موسسات پرستاری با اعزام مشاورین متخصص و روانشناس می : مشاوره  ارائه

کمک زیادی به سالمند   ارتباطی مشکلات  و  افسردگی  اضطراب، روانی،  مشکلات  جمله از  مختلف

 کرده و سالمند را شرایط روانی مناسب و بهتری قرار دهند. 

  کمک  افسردگی و  اضطراب  استرس،  مدیریت  در سالمندان  به روانشناسان : شناختیروان حمایت  ارائه

 های روانی و فیزیولوژیکی جلوگیری بعمل آورند. کنند تا از بروز آسیب می

  در آموزشی های فرصت  سالمندان به  توانند می مراقبین سالمندان : آموزشی  هایفرصت   فراهم کردن

 . نمایند   فراهم  موضوعات  سایر  و  ذهنی های فعالیت  فیزیکی، تمرینات  تغذیه، مانند  مختلف هایزمینه 

  با  مواجهه  در را آنها  و  د ده قرار  پوشش تحت  را  سالمندان زندگی  کیفیت   بهبود   ند توا می  خدمات  این 

  با   توانید می  گزینه،   بهترین  انتخاب  و  بیشتر  اطلاعات  برای . کنند  کمک  اجتماعی و  روحی  هایچالش

 . کنید  دریافت  را بیشتری   جزئیات  و  گرفته  تماس   موسسه نیکو حامیان

 امور درمانی پیگیری خدمات 

  شامل  پزشکی  پیگیری موضوعات امور درمانی و   در در منزل، سالمند   نگهداری  موسسات  خدمات 

 باشد. می  زیر  موارد 

  به  و   موقع به  را خود  داروهای  تا   کنند می  کمکدر منزل  سالمندان  به   پرستاران:  داروها بر   نظارت

   سالمند را بر عهده دارند. داروهای بر  نظارت همچنین وظیفه   و  نمایند  مصرف  درستی

  انجام برای هماهنگی  و  ریزی برنامه  سالمند در منزل مراقبین : پزشکی هایتست  و هاآزمون  انجام

  اشتراک  به  مربوطه  پزشکان  با   را نتایج  و  دارند  عهده  بر  را  سالمندان پزشکی های تست  و   هاآزمون 

 . گذارند می

  کرده، پیگیری را  سالمندان  پزشکی   وضعیت  نگهدار سالمند در منزل :  پزشکی وضعیت   پیگیری 

  تعیین   آنها برای مناسب  درمانی  هایبرنامه   تا دهند می  اطلاع  پزشکان  به   و  نموده ثبت   را تغییرات 

 .گردد 

  پزشکان  و  سالمندان  بین  ارتباطی  پل  عنوان به  توانند می  سالمندان  در منزل  پرستار :  پزشک  با  ارتباط

 . نمایند  ارائه  پزشکان  به  را  سالمندان پزشکی وضعیت   به  مربوط اطلاعات  و   کنند  عمل

  به   توانند می  پرستاران   درمانی، یا  جراحی  عمل  انجام صورت  در: بعد از درمان هایمراقبت خدمات  

 . دهند  انجام  درستی  به  و   موقع به را درمان  پسا  هایمراقبت  تا   کنند  کمک سالمندان



  در   آنها به   و کرده  تسهیل را  سالمندان پزشکی پیگیری   و  مراقبت  بهبود شرایط  توانند می  خدمات  این 

 .  شایانی نمایند  کمک پزشکی وضعیت  بهبود  و  سلامتی  حفظ

 مزایای استفاده از خدمات موسسات پرستاری سالمند  

  زیادی  مزایای دارای در منزل  سالمند  پرستاریمراقبت، نگهداری و   موسسات  خدمات  از  استفاده

 گردد.در ادامه اشاره می  که است 

  خود  استقلال  توانند می  در منزل  سالمندان پرستاری،نگهداری و  خدمات   از استفاده با :  استقلال  حفظ

  از  را نیاز  مورد   کمک و  حمایت  که است  حالیاین در  نمایند. مراقبت   خود  از  و  کنند  حفظ  را

 . کنند می  دریافت  پرستاران

  زیرا . کند  ایجاد  آنها  زندگی  کیفیت  در بهبودی  تواند می  سالمند  پرستاری  خدمات : زندگی  کیفیت  ارتقاء

و پرستاری در منزل را ارائه    مراقبت  ایحرفه طور   به  توانند می و با تجربه  متخصص  پرستاران

 . نمایند 

  طور به  توانند میو خانواده آتها  سالمندان  پرستاری،  خدمات  از  استفاده با:  منظم   پزشکی پیگیری 

  برخوردار مناسب  مراقبت  و  نظارت همچنین از باشند.  خود  پزشکی  وضعیت  پیگیر  دقیق  و  منظم 

 . شوند 

به    خانه  در حوادث  و   خطرات  کاهش  به  تواند می باتجربه و مطمئن  پرستاران  حضور : خطرات کاهش

 . کند  فراهم  آنها برای  آرامش  و  امنیت  احساس و  کند  کمک سالمندان

  کمک اجتماعی  و  روحی های چالش   با  مواجهه  در سالمندان  به   توانند می  مراقبین سالمند : روانی  حمایت

 . فراهم آورند  را  لزم روانی  حمایت   و کرده

  کیفیت  در  چشمگیری بهبودی   توانند می  ان در منزل سالمند  نگهداری از موسسات  خدمات  کلی، طور  به

 . نماید  ترسلامت  و  ترراحت   را آنها  زندگی  و  کنند  ایجاد   سالمندان سلامتی  و  زندگی

 منزل شرح وظایف مراقب و پرستار سالمند در  

  سالمندان  راحتی و  سلامت  حفظ   برای  که دارند   مهمی  های مسئولیت  منزل  در سالمند  پرستار   و مراقب 

  منزل در سالمند   پرستار و   مراقب  اصلی وظایف  از برخی   در ادامه به . باشد حائز اهمیت می  بسیار 

 نماییم. اشاره می 

  روزمره های فعالیت امور  انجام  در  سالمندان  به   کمک شامل  های فیزیکی مراقبت : فیزیکی   مراقبت

 . باشد می  بدن تمیزی  و  لباس  تغییرات  ورزش،   و  حرکت  شخصی، بهداشت  تغذیه،   مانند 

  به و  موقع  به  را  سالمندان داروهای  که دارد  مسئولیت سالمند  پرستار یا   مراقب : داروها پیگیری 

 . نماید  حاصل  اطمینان  آنها صحیح مصرف  از و  کرده  معرفی آنها  به  درستی



اعم از فشار   سالمند   سلامت  وضعیت   مداوم طور به   باید  پرستار سالمندان : سلامت وضعیت بر   نظارت

خانواده   با  لزوم  صورت  در نماید. همچنین  نظارت   راخون، تعداد ضربان نبض، قند خون و ... 

 . کند  مشورت  معالج  پزشک سالمند یا  

شنیدن   گفتگو، طریق  از سالمندان  به روانی  روحی و پشتیبانی  و  حمایت   ارائه: روانی روحی و   حمایت

 . باشد می  ارزشمند  بسیار نیت حسن  با   حضور و  فعال

  از  هاییگزارش  مداوم  و   دقیق طور   به  باید  سالمندان در منزل  پرستار  یا مراقب : منظم  دهیگزارش 

 . نمایند   ارائه خانواده و  پزشکان  به   سالمندان رفتار و  سلامت  وضعیت 

  مثل  خانه  تدارکات  از  باید  شود فردی که به عنوان نگهدار سالمند در منزل استخدام می : خانه  تدارکات

.کوشا باشد  نیز   سالمندان خانه   وسایل  از نگهداری  و  داروها  تهیه  غذایی، مواد  خرید   

  منزل  در  سالمندان  برای   ایحرفه  پرستاری و  مراقبت  به   نیاز و   اهمیت  دهندهنشان عنوان شده    وظایف 

 . کند  کمک  آنها سلامتی و  زندگی  کیفیت  بهبود   به  تواند می  وظایف این  صحیح  انجام . است 

 نیاز به مراقبت و نگهداری دارند سالمندان 

  آنها  اقتصادی و  اجتماعی  روحی،  فیزیکی، وضعیت  به   در منزل سالمندان  نگهداری  و  مراقبت  به نیاز 

  باشند  خودمراقبتی  به قادر خود  سلامت  وضعیت  دلیل  به است  ممکن سالمندان از برخی .  دارد بستگی 

  مزمن، هایبیماری  دلیل  به دیگر  برخی اما . باشند   نداشته خاص  نگهداری و   مراقبت  به  نیازی   و

 . دارند  نگهداری و  مراقبت  به نیاز  روانی مشکلات  یا  حافظه  مشکلات  فیزیکی،  هایناتوانی 

  است  ممکن  هستند،  خود  روزمره هایفعالیت  انجام به  قادر  و  هستند   مستقل  که  سالمندانی  کلی، طور  به

  کمک به مبرم   نیاز سالمندان نیمه مستقل یا وابسته به تخت  اما . باشند  داشته مراقبت  به   کمتری نیاز 

 . دارند خود  روزمره  های فعالیت  انجام  برای   دیگران

  فرد  هر  فردی وضعیت  و  شرایط   اساس بر   باید   سالمندان نگهداری  و  مراقبتی  نیازهای  تعیین   بنابراین،

  حمایت   شبکه روانی، و   فیزیکی های توانایی  سلامت، وضعیت   ارزیابی شامل این . شود  انجام  سالمند 

 . باشد می  فرد  روزمره نیازهای  و   اجتماعی

 خدمات مراقبتی به سالمندان آلزایمری 

  زیرا . دارند  و پرستاری در منزل را  مراقبتی خدمات  به ایویژه  بسیار  نیاز آلزایمر  به مبتلا  سالمندان

  انجام  و  ی خودمراقبت برای فرد  توانایی  بر   که است  پیشرونده و   یافتهتوسعه   بیماری یک  آلزایمر

  به مبتلا  سالمندان  برای مهم  مراقبتی  خدمات  از برخی در ادامه  . گذارد می  تأثیر  روزمره های فعالیت 

 گردد.اشاره می  آلزایمر

  24  نظارت   و  پرستاری  به   نیاز  است  ممکن آلزایمری سالمندان: ساعته 24 نظارت  و  پرستاری 

  مشکلات  به   است  ممکن که  بیماری  پیشرفته  مراحل در  خصوص  به . باشند   داشته روزی()شبانه ساعته

 . شود  منجر فیزیکی  هایناتوانی   و  هاتشنج  حافظه،



  نیاز  خود   داروهای دقیق کنترل و مدیریت  به  آلزایمر به   مبتلا افراد : داروها کنترل  و  ریزی برنامه 

 . شود  جلوگیری  جانبی  اثرات  و  دارویی  تداخلات  ایجاد  از تا  دارند 

  به  تواند می  های فعالیت این  اجرای  و   ذهنی های تمرین  حافظه، بر  مبتنی  هایفعالیت : روانی هایفعالیت

 . نماید  کمک  آلزایمری سالمندان  ذهنی  عملکرد   بهبود   و  حفظ

  تا است  مهم  بسیار  هایشانخانواده  و   آلزایمری سالمندان  به   اجتماعی حمایت  ارائه : اجتماعی حمایت

 . باشند  داشته  قوی  اجتماعی  ارتباط  و  پشتیبانی   احساس

  است  برخوردار بالیی  اهمیت  از  آلزایمری سالمندان برای   مناسب  و  امن  محیطی ایجاد : مناسب   محیط

 . شود  جلوگیری هاجراحت  و  حوادث  وقوع  از  تا

  اساس برشود. همچنین   سازیشخصی  باید   آلزایمری سالمندان به   مراقبتی خدمات  کلی، طور  به

 . شود  تضمین  افراد  این رفاه  و  زندگی  کیفیت  بهبود  تا   گردد  ارائه بیماری  مراحل و  فردی  نیازهای 

 سالمندان پوشکی در منزل مراقبت و نگهداری 

  ارائه  برای .  است  ایویژه  مراقبت  و  توجه  نیازمند   منزل در پوشکی  سالمندان از نگهداری  و  مراقبت 

 د. دهی انجام   را زیر  اقدامات  توانید می  ،سالمندان  به  مناسب  مراقبت 

  برای   مناسب   و  کیفیت  با )ایزی لیف( هایپوشک   انتخاب : کیفیت  با پوشک  از استفاده  و  تهیه

  هایفعالیت  نوع برای مناسب  هاپوشک  که  شود   حاصل  اطمینان . دارد  اهمیت  بسیار  پوشکی  سالمندان

 . هستند   فرد  روزمره

  بروز  از تا   شود می تعویض  موقع  به فرد  پوشک  که گردد  حاصل   اطمینان: موقع   به پوشک  تغییر 

 . شود  جلوگیری پوستی  تحریکات   و  هاعفونت 

،  باشد   بهداشتی و  تمیز   همیشه  باید   شود اطراف سطح پوست که پوشک می محل و : بهداشت و  تمیزی

 ترجیحا از دستمال مرطوب غیر عطری و آغشته به مواد استفاده گردد. 

  کافی میزان به  فرد  که  شود  حاصل اطمینان . است  مهم بسیار  پوشکی  سالمندان تغذیه: مناسب تغذیه 

 وجود مایعات در رژیم غذایی فرد پوشکی بسیار مهم است.   .دارد  مناسبی تغذیه   و  نوشد می  آب 

  بدن  پذیری  انعطاف افزایش و   عضلات   حفظ  برای   مناسب  فیزیکی تمرینات   انجام: فیزیکی  تمرینات 

 . دارد  اهمیت 

  افزایش  برای  پوشکی   سالمندان با  و مثبت   موثر ارتباط و   اجتماعی فضای ایجاد : اجتماعی ارتباط

 . است  حائز اهمیت  بسیار  هاآن  زندگی  کیفیت  و  روحیه

  سالمندان زندگی  کیفیت  بهبود  توانید می  مناسب، نگهداری  و  مراقبت  ارائه  و  اقدامات  این  انجام با

 . کنید  آزاد  روزمره های نگرانی  از  را هاآن  و  کنید  تضمین   را پوشکی 

 پرستاری از سالمند بستری با زخم بستر در منزل 



.  است  ایویژه  مراقبت  و  توجه  نیازمند   منزل در  بستر   زخم  با   بستری  انسالمند   از و پرستاری  مراقبت 

 . دهید  انجام  را زیر  اقدامات  توانید می  افراد، این  به  مناسب  مراقبت  ارائه برای

  زخم وضعیت   و  تمیزی از . باشد  بهداشتی   و  تمیز همیشه   باید  سالمند  بستری   محیط: بهداشت و  تمیزی

 . نمایید  مراقبت  فرد  پوست از   و  باشد آگاه 

  وضعیت  تغییر موقع  به باید   افرادی که زخم بستر دارند  تغییر پوزیشن(:   )بدن  وضعیت تغییر 

 . شود  جلوگیری بستر   زخم  بر   زائد  فشارهای  از تا   د نشو داده )تغییر پوزیشن(بدن

  به   فرد  که شود  حاصل اطمینان. است  مهم  بسیار با زخم بستر   بستری  سالمندان تغذیه   :مناسب تغذیه 

 .دارد  مناسبی  تغذیه   و  نوشد می  آب  کافی  میزان 

  از  تا شود می  تعویض  موقع  به با زخم بستر   فرد  بستر  که گردد  حاصل اطمینان  :بستر تعویض 

های نخی بدون مواد نفتی و پلاستیک استفاده  از ملحفه  . شود  جلوگیری پوستی  تحریکات   و  هاعفونت 

 شود و روزی دو یا سه مرتبه تعویض گردد. 

  فرایند  و باشد  الزامی می بستر   زخم  متخصص  پرستاران و  پزشک   با  همکاری   :پزشکی   مراقبت

 .کند می  تضمین را  آن مناسب  درمان

  تا   شود  داده اطلاع  پزشک  به  بستر   زخم  و  فرد  وضعیت   مورد  در روز  به  اطلاعات  : پزشک با  ارتباط

 . شود  داده ترتیب  مناسب  درمانی  هایبرنامه 

  را  بستری  سالمند  بستر زخم  بهبود ، توانید می  مناسب، نگهداری  و  مراقبت  ارائه  و  اقدامات  این  انجام با

با    است  بهتر دارید، بیشتر   راهنمایی به  نیاز  اگر. نمایید   ترراحت  را  او  زندگی  و  کنید  تضمین 

 متخصصین ما تماس گرفته و مشاوره رایگان داشته باشید. 

 موسسه پرستاری نیکو حامیان ایرانیان

  خدمات   ارائه زمینه در معروف  و   معتبر موسسات  از  یکی" ایرانیان حامیان نیکو "  پرستاری  موسسه 

  هایمراقبت  ارائه  در بالیی   تخصص  و  تجربه  از موسسه  این . باشد می  منزل در و توانبخش   پرستاری

  شناخته مردم اعتماد  مورد  موسسات  از  یکی   عنوان به   و  بوده   برخوردار  پرستاری  و   پزشکی

 . شود می

 یا موسسات دیگر به نکات زیر توجه فرمایید. " ایرانیان حامیان  نیکو"   موسسه انتخاب  از پیش 

  این  خدمات  از که  افرادی تجربیات   و نظرات   بررسی: قبلی مشتریان  تجربیات و  نظرات مطالعه

 . بگیرید   بهتری تصمیم   تا کند  کمک شما به   تواند می  اند کرده  استفاده موسسه 

  تماس   موسسه مشاوران  با   توانید می  پرستاری،  خدمات  انتخاب  از قبل : موسسه مشاوران   با مشاوره 

 . دهید  شرح  آنها  برای   را خود  خاص  نیازهای  و  بگیرید 

  پرداخت   شرایط و  پرستاری خدمات  قیمت  که  کنید  حاصل  اطمینان : پرداخت  شرایط و  قیمت  بررسی

 . و با موسسات دیگر مطابقت بفرمایید  است  شما نیازهای  با منطبق 



  لزم  هایصلاحیت   و  هامهارت  دارای موسسه  پرستاران   که نمایید  اطمینان : هاصلاحیت  و  هامهارت 

 . هستند  پرستاری   و  پزشکی  هایمراقبت  ارائه برای

لزم: قبل از عقد قرارداد با موسسه نیکو حامیان ایرانیان یا هر موسسه دیگر از وجود  مجوزهای 

 مجوزهای قانونی موسسه اطمینان حاصل فرمایید. 

دریافت خدمات مراقبت و   برای   مناسبی  تصمیم   توانید می  دقیق، بررسی و   نکات   این به   توجه  با

تان در منزل اتخاذ نمایید. موسسه نیکو حامیان ایرانیان همواره سعی دارد  پرستاری از سالمند گرامی 

ان خود را راضی نموده و در جهت حفظ و کرامت انسانی سالمندان  با بالترین کیفیت خدمات، مشتری

عزیز گامی بردارد. به امید روزی که همه سالمندان وطنم ایران در سلامت جسمانی و روانی کامل  

 باشند. 

 بالینی دانشجوی دکتری روانشناسی 

 مرتضی شهبازی 


